Actividades:

>

Desenvolver formas de apoio as familias
carenciadas, isoladas e aos idosos;
Organizar as formas de estar presente
aos doentes e apoiar as familias nos
momentos dolorosos;

Apoiar os filhos e os pais com
dificuldades: alcool, droga...

Prestar toda a atengdo aqueles que sao
vitimas de qualquer forma de violéncia;
Acolher bem e prestar grande atengdo
aqueles que, em qualquer circunstancia,
pedem o casamento na Igreja;
Acompanhar e apoiar as que vao ser
maes;

Apoiar o0s casais jovens de modo a
permitir-lnes confiar os filhos em certas
horas e situagdes em que precisam de
estar livres;

Criar um servigo de voluntarios para apoio
escolar aos filhos;

Estimular a organizagéo das celebragdes
lithrgicas  paroquiais: Dia da Familia,
sensibilizando as criangas a trabalharem
em casa para 0 seu éxito; Primeiras
comunhdes envolvendo as familias;
Bodas Matrimoniais de Prata, Ouro ou
Diamante; Dia dos Avos.

Estimular o aparecimento de grupos
vocacionados para o trabalho com a
familia;

Incentivar a constituicdo do CPM e o CPB
onde ainda n&o existem;

Assegurar que os Centros Paroquiais
Sociais se voltem também para o apoio a
familia em todas as idades;

Inscrever a Familia como intencdo da
Peregrinagé@o Diocesana a Fatima de 16 e
17 de Junho;

Criar um Equipa Diocesana Coordenadora
da Pastoral da Familia;

Trabalhar no sentido de conseguir um
Centro de Aconselhamento com uma
pequena equipa preparada para consulta,
encaminhamento e ajuda na solugdo de
problemas familiares;

Criar um Cartaz sugestivo para o 1° ano do
Plano Pastoral sobre a Familia.




Plane Pastoral sobre a Familia

2006 - 2009

Introdugao

Um Plano Pastoral é um instrumento regulador e
flexivel para uma acgdo pastoral consequente,
organizada e adequada aos objectivos em vista.
Planificar é antever o que se quer, como se quer e
quando se quer. Um Plano Pastoral estabelece um
horizonte temporal para a acgéo e permite superar
os limites e as dificuldades provenientes do
ocasional. Exige uma avaliagao frequente, donde
resulta uma permanente actualizagdo pela sua
correccdo e adequacdo as necessidades
detectadas.

Este Plano Pastoral sobre a Familia, caracteriza-
se por um horizonte temporal de trés anos. Define-
se por trés ideias-chave e trés objectivos a
conseguir em cada ano. As actividades propostas
como caminho para conseguir 0s objectivos, sao
sugestdes a utilizar no todo ou em parte, sem
menosprezar outras consideradas mais adaptadas
e enriquecedoras.

A construgdo do Plano ndo corresponde
exactamente a sua execugdo. Por isso, a
avaliagdo a efectuar em momentos previamente
definidos, sem excluir outros, constitui o elemento
fundamental para a correccdo e eficacia das
actividades a realizar.

Esta € uma proposta que cada paroquia, servigo e
movimento, num esfor¢co préprio de quem esta
convicto da necessidade urgente de uma pastoral
para a familia e com a familia, deve estudar e
procurar transportar, com as necessarias
adaptagdes, para a sua esfera de acgdo na justa
medida das suas necessidades e possibilidades.

Ano Pastoral de 2006 - 2007

«A Familia, caminho da Igreja»

A familia, nas suas diversas formas, ¢ uma
instituicdo fundante da sociedade. Ela vive e
convive com todas as dificuldades proprias do
mundo ambiente em que esta implantada: o
desemprego, o divorcio, o segundo casamento, as
fragilidades internas a propria familia, as familias
mono-parentais, 0os idosos, 0s casais jovens, a
deficiéncia, as questbes da vida com tudo o que
ela implica desde a sua concepgédo até a morte
natural, as unides de diversa ordem, a dignificacao
da vida e das suas condigdes.

Mas nada consegue ofuscar a beleza de tantas
familias que, vivendo o mistério do amor, apoiadas
pela forca sacramental do matriménio, constroem
auténticas comunidades de vida e de amor e séo
verdadeiras «expressdes domésticas» do mistério
da Igreja de Jesus Cristo.

Objectivos

1. Desenvolver na paréquia a imagem de
uma Igreja que é Mé&e acolhedora e quer
servir, generosa e desinteressadamente,
para a construgéo feliz da familia segundo
os valores e os critérios evangeélicos.

2. Ir ao encontro das familias que vivem a
margem da Igreja, para as quais ela € um
corpo estranho, e propor-lhes percursos
de vida que fortalegam os seus lagos e a
descoberta do sentido cristdo da relagéo
conjugal.

3. Prestar uma atengéo particular as familias
em situacdo dificil e reunir vontades e
esforcos para responder as suas
necessidades.
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